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(porc bio d’ Auvergne efflloche bun de la boulangerle 15€
des Marronniers, chou rouge et carottes, pickles avec frites
d’oignons rouges, sauce blanche aux herbes fraiches, 12€ ..

oignons frits)

Fisth ‘n. Chipd Bennichon @@A@

(Carpe d’élevage de la Brenne panée aux cornflakes

frites fraiches bio, sauce blanche aux herbes) 12€
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(Pain de la boulangerie des Marronniers, falafels de g€

lentilles bio ABGraines, crudités locales, sauce
blanche aux herbes, pate de citron confit a I'ail des
ours)

le Galelliau

Sandwich de galette de pomme de terre garnie

(Galette de pomme de terre du Fournil de la Belette g€
Dorée, Fromage frais a |'ail des ours, , Roquette,
Carpe fumée ou Jambon fermier ou Tofu fumé)



(Frites fralches de pommes de terre bio et locales, 5€
ketchup bio maison ou mayo maison)

‘W% Fritos de canpe

(Carpe d’ elevage de la Brenne panée aux cornflakes, g€
sauce blanche aux herbes fraiches)

Brookie aux noiselles et pécan
(Mariage d'un brownie et d'un cookie, garni de noisettes et 3€
noix de pécan)



TIAU

=)

GAL




Nos produits proviennent en grande partie de producteurs locaux,
certains en agriculture biologique

Pain de la Boulangerie des Marronniers, Bourges

Galettes de pomme de terre du Fournil de la Belette Dorée,
Bourges

Céréales, graines bio

(Epeautre, Quinoa, Pois cassés, Graines de courges, Epices...)
ABGraines, Rians

Légumineuses bio
(Lentilles, pois chiches, haricots...)
Abgraines, Rians, GAEC du Coudray, Civray, Mon Cher Bio, Baugy

Fromage blanc
Fromagerie d'Orval, Orval

Porc bio
Porc bio Fermier d'Auvergne plein air

Légumes bio
ESAT du Bergerat,Vesdun, Ferme du Montet (pommes de terre),
Méreau

Farine bio
Ferme de Rechignon, Rians

Poisson
Fish Brenne, Pouligny Saint Pierre



